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        Tirar a un blanco como prueba de destreza, ya se practicaba mucho antes de la 
invención de las armas de fuego alrededor del año 1300 D.C. Entonces parece razonable 
asumir que los primeros arqueros, hace ya 50000 años, disparaban a un blanco de 
práctica para demostrar su puntería, y la eficacia de su equipo, se sabe que en el siglo 
XV de nuestra era, la práctica de tiro con ballesta era una actividad muy difundida en 
Europa y Asia. 
 
  
        Entonces... ¿Es el Tiro un deporte? 
 
  
        Vaya sí lo es, el mismísimo Barón Pierre de Coubertín, el Padre de la organización 
deportiva mundial y precursor de los Juegos Olímpicos modernos, era tirador, y muy 
bueno, fue campeón de Francia en siete oportunidades, logrando el primer titulo a los 21 
años de edad.. La fundación de las federaciones nacionales deportivas en la segunda 
mitad del siglo XIX, motivó la reanudación de los Juegos Olímpicos en la era moderna. 
 
        El tiro deportivo es uno de los pocos deportes que está presente en los Juegos 
Olímpicos modernos desde el comienzo en Atenas en el año 1896. En los primeros 
Juegos, participaron un total de 245 atletas de 9 deportes, el tiro aporto casi un 50% de 
los participantes con 117 tiradores. Solamente en una oportunidad, el tiro estuvo 
ausente, y fue en los Juego Olímpicos de Ámsterdam en 1928, porque poco antes se 
habían realizado los campeonatos mundiales de tiro, y se premió a los ganadores con 
premios en especie lo que suponía la profesionalización del deporte y por lo tanto no 
podía ser olímpico. En la actualidad el tiro aporta cuatrocientos veinte deportistas a los 
juegos, siendo luego del atletismo, el deporte más representado. 
 
        Las federaciones de tiro empezaron desde muy temprano, siendo la primera en 
fundarse la Federación Suiza en 1825, la inglesa en 1859, la alemana en 1861, la 
francesa, la húngara y la norteamericana en 1871 y la Federación Venezolana de Tiro 
(FEVETI) fue creada el 09  de julio de 1951 en la ciudad de Caracas.  La Junta 
Directiva fue conformada en el año 2001 y  tiene  vigencia hasta  el  año  2005.  
 
        Para fines del siglo XIX el tiro era el deporte más popular en todo el mundo, pero 
había grandes dificultades para la organización puesto que cada país tenia sus propias 
reglas, entonces en 1907 nace la UIT o Unión Internacional de Tiro, y pasa a integrar a 
todas las federaciones nacionales del mundo, estableciendo así los reglamentos de las 
competencias, tipos de armas, calibres, blancos, etc. 
 
           FEVETI tiene como Proyección: 
   
Organizar el Campeonato Suramericano de Tiro para el año 2003 (compromiso). 
Preparar las bases para solicitar ante la ISSF el Campeonato Mundial de Tiro del año 
2006 ó 2010, lo cual nos convertiría en el único país del mundo en organizar tres 
campeonatos mundiales de tiro. 
 



        ¿Por qué hacer tiro? 
 
        Los Polígonos de Tiro, cuyo fin fundacional en la segunda mitad del siglo XIX y 
principios del XX era la enseñanza a la población civil del uso de las armas de guerra 
para defendernos del posible embate bélico de alguna fuerza extranjera, como reza el 
eslogan "Aquí se aprende a defender la patria" , que aún se puede observar en muchos 
Polígonos de Tiro , ahora como instituciones deportivas los objetivos son otros: 
         
        La enseñanza en el manejo seguro de las armas, para así evitar accidentes que 
pueden ser fatales por impericia o desconocimiento, a lo largo de nuestras vidas, nadie 
está exento de encontrarse por algún motivo con un arma en las manos, o en las manos 
de alguien que se encuentra junto a nosotros y no conocer el funcionamiento de los 
mecanismos para saber si el arma esta o no cargada y de cómo se debe manejar con 
seguridad.  En los clubes de tiro, se enseña en primera instancia, a partir de la mirada 
celosa de los instructores de tiro, el manejo seguro de las armas de fuego, y este 
aprendizaje, que no ocupa lugar, puede ser de gran utilidad ya sea que usted decida 
continuar en el futuro con la practica de tiro o no. 
Promover la práctica del deporte de tiro 
         
        Los deportistas y entrenadores, ven a las armas como el medio para la realización 
del deporte y no como un fin en sí mismo, para un tirador su rifle es como para un 
tenista su raqueta o para un futbolista su pelota; así mismo necesitamos tener una vida 
ordenada, aprender a cuidar nuestro cuerpo con una dieta sana y balanceada, lejos de los 
vicios como el alcohol, el cigarrillo, o las drogas, etc., una debida preparación 
psicológica para enfrentar las competiciones, en suma los clubes de tiro le ofrecen 
insertarse en la práctica de un deporte que requiere adquirir hábitos netamente 
deportivos. Desde el punto de vista de la salud, se pretende inculcar un ordenamiento en 
los hábitos alimenticios y el cuidado del cuerpo con la realización de actividades físicas 
complementarias. 
 
        Desde el punto de vista psicológico, se fortalecerán rasgos como la confianza en sí 
mismo y la autoestima, ayudará a templar el carácter y desarrollar el autocontrol, 
requisitos indispensables para enfrentar con éxito situaciones difíciles o extremas, 
adecuándonos a una sociedad cada vez más exigente y competitiva, también se favorece 
mucho la capacidad para concentrarse, esto redundará en beneficios para los 
estudiantes, es sabido que en Alemania se lleva a los escolares con problemas de 
concentración a practicar tiro al blanco o a jugar al ajedrez. 
 
        El tiro como actividad, es comparable al ajedrez desde el plano intelectual, disparar 
y acertar implica hacer algo igual y perfecto de manera repetida tantas veces como la 
prueba así lo exija. En el tiro no hay oponentes, ni tampoco contacto físico, se está solo 
frente al blanco, también lo está el saltador de altura, el lanzador de disco, o el corredor 
de 100 mts., pero nadie le exige a ninguno de estos deportistas que ejecute siempre sus 
acciones de un modo preciso y perfecto, siempre igual, menos aún hacerlo sesenta veces 
seguidas como lo requiere la prueba de carabina tendido 60 disparos. 
 
        El tiro es muchas veces llamado el deporte del carácter, puesto que se compite 
contra uno mismo, se le dispara a un blanco de papel al cual solo se le puede empatar 
cuando le damos al centro, el blanco nunca pierde. En el tiro deportivo, se acierta o no 



se acierta, y acertar es una de las cosas más difíciles, tanto en un blanco como en la 
vida. 


